2019-2020 Laraway Elementary School-Kindergarten Choice Board
- Students should choose at least two activities from each subject area column. Each activity should take 20 minutes.
- Students should have 1 hour of screen-free play in addition to the checked activities.
- Place a check on the activities completed and have a caregiver/parent sign the bottom of the form.
- Students please return this sheet to your teacher the next day/or upon your return to school

Math Reading Phonics Writing Science/S.S Specials
Make a pattern either AB | Listen to this story The Play talk to me alphabet Write a sentence about Make a rainbow and label
or AABB using shapes Lorax and tell how you on: your favorite Kindergarten | the colors. Play outside for 20

like in the video:
https://www.youtube.com/

would end it
https://www.youtube.com/

https://www.abcya.com/ga

mes/talk_to_me alphabet

watch?time_continue=18

watch?v=EdWesdMfyd4

&v=Lh3twupvl7M&feature
=emb_logo

Memory and draw a
picture

Use this sentence starter:
My favorite thing about
Kindergarten was__

Red, Orange, Yellow,
Green, Blue, Indigo, Violet

minutes with an adult.
Ride your bike, play tag,
play hopscotch with chalk,
or practice dribbling a ball.

Spell your name fitness
activity. See alphabet
chart below.

Log into your i-Ready
account and do 2 math
lessons.

https://login.i-ready.com/

Log into your i-Ready
account and do 2 reading
lessons.

https://login.i-ready.com/

Remember - click “K-1
login” to enter your class
code and symbol
password.

Remember - click “K-1
login” to enter your class
code and symbol
password.

Watch the vowel team ee
video and then pick 2 ee
words and draw pictures
for them. Don’t forget to
label the pictures with
your ee word
https://www.youtube.com/
watch?v=du3incCU6Xc

Write a sentence or 2
about your Kindergarten
friends and draw a
picture. Use this sentence
starter: was my
friend in Kindergarten.
We like to

Watch this Earth day
video:
https://www.youtube.com/
watch?v=YuhpygdNmcQ

Think of a way you could
help the Earth. Draw a
picture of you doing
something to help our
planet.

Stop and listen for
sounds. Close your eyes
to really focus your ears.
Make a list of all the
sounds you heard.

Practice drawing rhythms
using quarter notes (ta),
eighth notes (ti-ti), and
quarter rests (sh). If you
know other rhythms,
include those in your
pattern as well. Clap the
pattern for a family
member or friend.
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Set the table. Figure out
how many people are
eating, then count out the
(dishes, forks, etc.) you
will need.

This can be real or
fictional. Give your child a
number of people;then
you can tell them 2 more
are coming or 1 less is
coming; then ask how
many are there now. Use
real dishes or have them
make plates/forks out of
paper

Choose a spring weekly
reader issue to read.
Remember to watch the
video and play the games
that go with it.
https://letsfindout.scholast
ic.com/home-page-logged
-in.html

Password: larawayk70c

Watch the vowel team
video for long oo
https://www.youtube.com/
watch?v=kL074H5XdNI

Then pick 2 oo words
draw a picture and label
them with the oo word

Practice saying, spelling,
and writing 10-15 sight
words.

Go on rivet reading.
Choose level 1, choose
science, Read: Trees give
us air:
https://rivet.area120.com/r
ead/?utm_source=rivet_w
ebsite#/libraryScreen

Art

Please Visit "Art for Kids
Hub" on You Tube.
Choose a drawing tutorial
to complete.

Or
Using art materials from

home, create a realistic
fire fly drawing.

Conduct a survey and
make a graph.

Ask each member of your
family what is his favorite
season? Spring?,
Summer? Winter? Fall?
Make tally marks by each
season then make a
graph

Wint | Sprin | Fall | Su
er g mm
er

Pick one to two books to
read on rivet reading
https://rivet.area120.com/r
ead/?utm_source=rivet_w
ebsite#/libraryScreen

You can also download
the app!

Choose your favorite
website and play some of
your favorite alphabet
games.

www.abcya.com

www.starfall.com

Or - use sidewalk chalk to
create an alphabet
hopscotch. When you
hop on a letter, say it's
name, sound, and a word

that begins with that letter.

Write your first and last
name using different
colors or on abcya.com
paint x 5

Draw a picture of the
earth, make north
america. Color the

continent and oceans

Click this link to practice
and practice for 20
minutes on an activity you
have enjoyed previously
in Technology class.'

https://protopage.com/lara
way70c#Kindergarten

Student Name:

Caregiver Signature:

Date:
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2019-2020 Laraway Elementary School-Tablero de Eleccién de Kinder
- Los estudiantes deben elegir al menos dos actividades de cada columna de materia. Cada actividad debe tomar 20 minutos.
- Los estudiantes deben tener 1 hora of de jugar sin pantallas ademas de las actividades marcadas.
- Marque las actividades realizadas y haga que un cuidador/padre firme la parte de abajo.
- Los estudiantes deben devolver esta hoja a su maestro/a al dia siguiente o al regresar a la escuela.

Matematicas

Lectura

Fonética

Escritura

Ciencias/Estudios
Sociales

Especiales

Haz un patréon AB o AABB
usando formas como en
el video:
https://www.youtube.com/

Escucha esta cuento ‘The
Lorax’ y cuenta cémo la
terminarias
https://www.youtube.com/

Juega habla conmigo
alfabeto en:
https://www.abcya.com/ga

mes/talk to_me alphabet

watch?time_continue=18

watch?v=EdWesdMfyd4

&v=Lh3twupvl7M&feature
=emb_logo

Escribe una oracion sobre
tu memoria favorita de
Kinder y haga un dibujo
Use este enunciado de
oraciéon: Mi cosa favorita
sobre Kinder fue

Haz un arcoiris y rotula
los colores.

Rojo, naranja, amarillo,
verde, azul, indigo, violeta

Juega afuera por 20
minutos con un adulto.
Ande en bicicleta, juegue
al tag, juegue a la rayuela
con tiza o practique
regatear una pelota.

Deletrea tu nombre
actividad fisica. Vea la
tabla del alfabeto abajo.

Inicie sesién en su cuenta
i-Ready y haga 2
lecciones de
matematicas.

https://login.i-ready.com/

Recuerde: haga clic en
“K-1 login” para ingresar
su codigo de clase y
contrasefia de simbolo.

Inicie sesidn en su cuenta
i-Ready y haga 2
lecciones de lectura.

https://login.i-ready.com/

Recuerde: haga clic en
“K-1 login” para ingresar
su codigo de clase y
contrasefa de simbolo.

Mire el video del equipo
vocal ee y luego elija 2
palabras y haga dibujos
para ellos. No olvides
etiquetar las imagenes
con tu palabra ee
https://www.youtube.com/
watch?v=du3incCU6Xc

Escribe una oracion o 2
sobre tus amigos de
Kindergarten y haz un
dibujo. Use esta frase de

inicio: era mi amigo
en Kinder. Nos
gusta

Mira este video del Dia de
la Tierra:
https://www.youtube.com/
watch?v=YuhpygdNmcQ

Piensa en una forma en
que podrias ayudar a la
Tierra. Haz un dibujo de ti
haciendo algo para
ayudar a nuestro planeta.

Detente y escucha los
sonidos. Cierra los ojos
para enfocar realmente
tus oidos. Haga una lista
de todos los sonidos que
escuchaste.

Practique dibujar ritmos
usando las notas de
cuarto (ta), las octavas
notas (ti-ti) y los cuartos
de descanso (sh). Si
conoce otros ritmos,
inclayalos también en su
patrén. Aplauda el patron
para un familiar o amigo.
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Pon la mesa. Calcule
cuantas personas estan
comiendo, luego cuente
los (platos, tenedores,
etc.) que necesitara.
Esto puede ser real o
ficticio. Dele a su hijo un
numero de personas,
luego puede decirle que
vendran 2 mas o que
vendra 1 menos; luego
pregunte cuantos hay
ahora. Use platos reales o
pidales que hagan platos
/ tenedores de papel.

Elija un nimero de lector
semanal de primavera
para leer. Recuerde mirar
el video y jugar los juegos
que lo acompafan.
https://letsfindout.scholast
ic.com/home-page-logged
-in.html

Contrasefia: larawayk70c

Mira el video del equipo
vocal oo
https://www.youtube.com/
watch?v=kL074H5XdNI

Luego elige 2 oo
palabras, dibuja una
imagen y etiquétalas con
la palabra oo.

Practique decir, deletrear
y escribir de 10 a 15
palabras a primera vista.

Elige el nivel 1, elige la
ciencia, lee: Trees give us
air:
https://rivet.area120.com/r
ead/?utm_source=rivet_w
ebsite#/libraryScreen

Arte

Visite "Art for Kids Hub"
en You Tube. Elija un
tutorial de dibujo para
completar.

)

Usando materiales de
arte del hogar, cree un
dibujo realista de mosca
de fuego.

Realice una encuesta y
haga un grafico.
Preguntele a cada
miembro de su familia
cual es su estacion
favorita? ¢ Primavera
verano? ¢ Invierno?

¢ Otono? Haga marcas en
cada temporada y luego
haga un grafico.

invier | prim | oto | ver
no aver | Ao | ano
a

Elija uno o dos libros para
leer en Rivet Reading
https://rivet.area120.com/r
ead/?utm_source=rivet w
ebsite#/libraryScreen
iTambién puedes
descargar la aplicacion!

Elija su sitio web favorito
y juegue algunos de sus
juegos de alfabeto
favoritos.
www.abcya.com

www.starfall.com

O - use tiza en la acera
para crear una rayuela
alfabeto. Cuando saltes
sobre una letra, di su
nombre, sonido y una
palabra que comience
con esa letra.

Escriba su nombre y
apellido con diferentes
colores o en abcya.com
paint x 5.

Haz un dibujo de la tierra,
haz América del Norte.
Colorea el continente y los
océanos.

Haga clic en este enlace
para practicar 20 minutos
en una actividad que haya
disfrutado antes en la
clase de Tecnologia.
https://protopage.com/lara
way70c#Kindergarten

Nombre del Estudiante:

Firma del Cuidador:

Fecha:
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jump up & down 10 times

spin around in a circle 5 times

hop on ene foot 5 times

run to the nearest door
and run back

walk like o bear
for a count of 5

de 3 cartwheels

do 10 jumping jacks

hop like a frog 8 fimes

balance on your left foot
for a count of 10

balance on youwr right foot
for a count of 10

march like a toy soldier
for o count of 12

pretend to jump rope
for a count of 20

do 3 somersaults
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pick vp a ball without
using your hands

walk backwards 30 steps
and skip bock

walk sideways 20 steps
and hop back

crawl llke a crab
for a count of 10

walk like o bear
for a count of 5

bend down and touch your
toes 20 times

pretend to pedal a bike with
your hands for a count of 17

roll a ball using anly
your head

flap your arms like a bird
25 times

pretend to ride a horse
for a count of |5

try and touch the clouds
for a count of 15

walk on your knees
for a count of 10

do 10 push-ups

COMELLT A DOCTONR BEFORE START NG AN EXERDSE PROCRAL - WYWW THEYSHELL COW



