
Tablero de Elección
2024-2025 Escuela Laraway

- Los estudiantes deben elegir al menos dos actividades de cada columna de cada materia. Cada
actividad debe tomar 30 minutos.

- Los estudiantes deben tener 1 hora de juego sin pantalla además de las actividades marcadas.
- Marque las actividades completadas y haga que un cuidador/padre firme la parte inferior del

formulario.
- Estudiantes, por favor devuelva esta hoja a su maestro al día siguiente o al regresar a la escuela.

Matemáticas Lectura Escritura Ciencias/S.S. Especiales

Escribe los números
del 1 al 100+ en
orden.

Leerle a un animal
de peluche. Dibujar
y/o escribir para
mostrar el principio,
la mitad y el final
de la historia.

Escribe sobre tu
día. Habla sobre
3 cosas
diferentes que
hiciste. Ilustra
(dibuja) tu
escritura.

Encuentra 5
artículos en tu
hogar que se
consideren una
“necesidad”.
Encuentre 5
artículos en su
hogar que se
consideren un
"deseo".

Arte
Por favor visita
https://archive.artic.edu/cc/
y elija una actividad que le
gustaría disfrutar del Kids
Art Institute de Chicago. ​

O
Usando materiales de casa,
crea un muñeco de nieve.

Búsqueda del tesoro
de números: Mire
alrededor de su casa
en busca de objetos
que muestren
números. Anota los
números que
encuentres.

Lea una historia
tres veces para
practicar la fluidez.

Haz una lista de
diez cosas que
ves en tu casa.

Practica escribir
tu dirección
completa y
número de
teléfono.

Computadoras
https://protopagina.

es/laraway70c#
1er_grado

Búsqueda de formas:
Mire alrededor de su
casa en busca de
diferentes formas.
¿Puedes encontrar 3
círculos, 3 cuadrados
y 3 triángulos? Haz un
dibujo de las formas
que encuentres.

Representa tu
cuento de hadas o
canción infantil
favorita.

Escribe sobre
cómo hacer un
muñeco de nieve.

Dibuja y escribe
sobre el clima de
hoy.

Educación física
1. Desafía a un miembro de la
familia a un concurso de
flexiones.
2. Mira cuánto tiempo puedes
correr en el lugar.

www.xtramath.org
Práctica de fluidez de
hechos.

Ir a www.storyline
en línea.net. Elija
una historia para
escuchar y luego
hable sobre los
personajes, el
escenario y los
eventos de la
historia.

Elija tres palabras
reconocibles a la
vista que
conozca. Escribe
cada uno de ellos
en una oración
completa.

Dibuja y colorea
un dibujo de un
ser vivo. Escribe
tres hechos
sobre tu ser vivo.

Música
1. Dé una palmada en un
patrón de ritmo con las
manos y luego pídale a un
adulto que le devuelva la
palma.
2. Cantar dos canciones de la
clase de música para alguien.

Nombre del estudiante: ________________ Firma del cuidador: __________________ Fecha:
_______
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