
 

2019-2020 Laraway Elementary School-Kindergarten Choice Board 
- Students should choose at least two activities from each subject area column.  Each activity should take 20 minutes. 
- Students should have 1  hour of screen-free play in addition to the checked activities. 
- Place a check on the activities completed and have a caregiver/parent sign the bottom of the form. 
- Students please return this sheet to your teacher the next day/or upon your return to school 

Math Reading  Phonics Writing Science/S.S Specials 

Cut out 42 rectangles 
from a piece of paper, 
then write numbers 0-20 
twice -  one number on 
each rectangle.  Save 
them to use for a game 
(below). 
 

Watch a movie or 
cartoon.  Talk to 
someone and tell them 
about the: 
Characters, setting, and 
plot (what happened). 

First Sing along to the 
alphabet: 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=75p-N9YKqNo 
Then: 
Say the ABC’s with someone 
alternating letters. 
You say “A”, they say “B” and 
so on. 

Take a selfie, then 
write one or two 
sentences about what 
you are doing in the 
picture! 

Watch Bill Nye’s seasons 
video: 
https://www.youtube.com/
watch?v=KUU7IyfR34o 
Then draw your favorite 
season.  Label your 
picture and write or tell 
why that season is your 
favorite. 

P.E:-Run through Starved Rock 
with my son and play our Run, 
jump, Duck, hide game from class. 
Click on the link. 
https://drive.google.com/file/d/1JX6
wsKychRUkLcBuMU_vWKyCRYpio
Pwe/view?usp=sharing 
*Or do activity below 
 

Log into your i-Ready 
account and do 2 math  
lessons. 
https://login.i-ready.com/  
Remember - click “K-1 login” 
to enter your class code and 
symbol password. 

Log into your i-Ready 
account and do 2 reading 
lessons. 
https://login.i-ready.com/  
Remember - click “K-1 login” 
to enter your class code and 
symbol password. 

Watch this CVC video: 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=ii18uH36ySU 
Then: 
Make some cvc words using 
all your vowels: 
_a_, _e_, _i_, _o_, _u_ 

Think of a question to ask 
someone.  Write it down, 
don’t forget the question 
mark! Then read it to 
someone! 
Ex. What time is it? 
Who? Where? When? Why? 

Watch experiments with 
Grover, ask an adult if 
you can try one or two: 
https://www.youtube.co
m/watch?v=BeLT-
O8Mz2M 

Music: Play online music games. 
Links to games can be found on the 
Laraway Fine Arts website. 
https://larawayfinearts.com/music-
classroom/music-games/  

Sing the "Star Spangled Banner". 

Using your rectangle 
numbers 0-20 play war with 
someone.  You get 11 cards, 
they get 11 cards.  Each flip 
over one card at a time.  
Whoever has the bigger 
number wins the cards! 
Watch this video: 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=6AftMT3IOtc  

Choose a spring weekly 
reader issue to read.  
Remember to watch the 
video and play the games 
that go with it. 
https://letsfindout.scholastic.c
om/home-page-logged-
in.html  
Password: larawayk70c 

Watch the animals A-Z song 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=VuBWuMBJLik 
Then see if you can make 
your own A-Z alphabet list. 
A=alligator, B=bear, C=cat. 
How many can you get? 
 

Watch a cartoon and 
write a sentence about 
a character. Try to draw 
that character after you 
write the sentence. 
Ex.  Spongebob is 
yellow. 

Learn about the solar 
system with jack 
hartman:https://www.youtu
be.com/watch?v=ZcRG9G
xZrNw 
If you were an astronaut 
where would you blast off 
to? 

Art 
https://archive.artic.edu/cc/ and 
choose an activity that you would 
enjoy from the Kids Art Institute 
from Chicago. 
 
Or 
Using materials from home, create 
a spring rainbow collage using ALL 
of the Warm and Cool colors. 
 

Make 10 number 
sentences for addition. 
Start with 10 - ___=? 
Roll a dice and put the 
number you get in the 
empty space.  How 
many do you have left? 

Think of 3 problems, Then think 
of ways you could solve them. 
Problem: 
I spilled milk 
Solution: 
I get paper towels and wipe it up. 
Watch and listen to: 
https://www.youtube.com/watch?
v=2Ny931fcIo8  
 
 

Listen and sign with 
Stretchy the word 
snake and jack 
hartman: 
https://www.youtube.c
om/watch?v=xIBjAWk
PzNA 
 

Pick an animal.  Draw it.  Then 
using sound spelling, write words 
you know around it 
ex/ “cat” “ orange tail” 
“claws” “ head “ 

Learn the seven 
continents with Jack 
Hartman: 
https://www.youtube.
com/watch?v=ZLFY4
S--mbE 
Draw a picture of the 
continent you would 
like to travel to. 

Technology 
Click this link to practice and 
practice for 20 minutes on an 
activity you have enjoyed previously 
in Technology class.' 
  
https://protopage.com/laraway70c#
Kindergarten  

Student Name:___________________________________________________  Caregiver Signature:_________________________________________________ Date:_______________________________ 



 

P.E. Option 2 for Week 7: - Practice underhand throwing with two soft objects like rolled up socks or a small stuffed animal. Write numbers 1-10 
on a sheet of paper and cut them out. You can place the numbers in a line on the floor each getting further away from where you are throwing 
them from or you can put one number per step. If you have steps at home. Throw one object and identify the number the object lands on. Want 
to make the game more difficult you can throw a second object and try to add your two numbers together. Try to make your object land on each 
number at least one time. 
 

2019-2020 Laraway Elementary School – Tablero de Elección de Kínder 
- Los estudiantes deben elegir al menos dos actividades de cada columna de materia.  Cada actividad debe tomar 20 minutos. 
- Los estudiantes deben tener 1 hora de jugar sin pantallas además de las actividades marcadas. 
- Marque las actividades realizadas y haga que un cuidador/padre firme la parte de abajo. 
- Los estudiantes deben devolver esta hoja a su maestra al día siguiente o al regresar a la escuela.  

Matemáticas Lectura Fonética Escritura Ciencias/Estudios Sociales Especiales 

Recorte 42 rectángulos de 
una hoja de papel, luego 
escriba los números del 0 
al 20 dos veces, un 
número en cada 
rectángulo. Guárdelos 
para usarlos en un juego 
(a continuación). 
 

Mira una película o un 
dibujo animado. Hable 
con alguien y cuéntele 
sobre: 
Personajes, escenario y 
argumento (lo que 
pasó). 

Primero cante junto al 
alfabeto: 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=75p-N9YKqNo 
Entonces: 
Diga el ABC con alguien 
alternando letras. 
Usted dice "A", ellos dicen 
"B" y así sucesivamente. 

¡Tómate una selfie, 
luego escribe una o 
dos oraciones sobre 
lo que estás haciendo 
en la imagen! 

Mira el video de las 
temporadas de Bill Nye: 
https://www.youtube.com/
watch?v=KUU7IyfR34o 
Luego dibuja tu estación 
favorita. Etiqueta tu foto y 
escribe o cuenta por qué 
esa temporada es tu 
favorita. 

Educación Física:- Corre a través 
de Starved Rock con mi hijo y juega 
nuestro juego Run, jump, Duck, 
hide de la clase. Clic en el enlace. 
https://drive.google.com/file/d/1JX6
wsKychRUkLcBuMU_vWKyCRYpio
Pwe/view?usp=sharing 
* O haga la actividad a continuación 

Inicie sesión en su cuenta i-
Ready y realice 2 lecciones 
de matemáticas. 
https://login.i-ready.com/  
Recuerde: haga clic en “K-1 
login” para ingresar su 
código de clase y contraseña 
de símbolo. 

Inicie sesión en su cuenta i-
Ready y realice 2 lecciones 
de lectura. https://login.i-
ready.com/  
Recuerde: haga clic en “K-1 
login” para ingresar su 
código de clase y contraseña 
de símbolo. 

Mira este video de CVC: 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=ii18uH36ySU 
Entonces: 
Haga algunas palabras de 
cvc usando todas sus 
vocales: 
_a_, _e_, _i_, _o_, _u_ 

Piensa en una pregunta para 
hacerle a alguien. ¡Escríbelo, 
no olvides el signo de 
interrogación! ¡Entonces 
léelo a alguien! 
Ex. ¿Que hora es? 
¿Quien? ¿Dónde? 
¿Cuando? ¿Por qué? 

Mire experimentos con 
Grover, pregúntele a un 
adulto si puede probar 
uno o dos: 
https://www.youtube.co
m/watch?v=BeLT-
O8Mz2M 

Música: Juega juegos de música 
en línea. Los enlaces a los juegos 
se pueden encontrar en el sitio web 
de Laraway Fine Arts. 
https://larawayfinearts.com/music-
classroom/music-games/  

Cante el "Star Spangled Banner". 

Usando tus números de 
rectángulo 0-20 juega guerra 
con alguien. Obtienes 11 
cartas, ellos obtienen 11 
cartas. Cada uno voltea una 
carta a la vez. ¡Quien tenga 
el número más grande gana 
las cartas! Mira este video: 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=6AftMT3IOtc  

Elija un número de lector 
semanal de primavera para 
leer. Recuerde mirar el video 
y jugar los juegos que lo 
acompañan. 
https://letsfindout.scholastic.c
om/home-page-logged-
in.html  
Contraseña: larawayk70c 

Mira la canción de animales 
A-Z 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=VuBWuMBJLik 
Luego vea si puede hacer su 
propia lista de alfabeto A-Z. 
A = avión, B = barco, C = 
cocodrilo. ¿Cuántos puede 
usted conseguir? 

Mire una caricatura y 
escriba una oración 
sobre un personaje. 
Intenta dibujar ese 
personaje después de 
escribir la oración. 
Ex. Bob Esponja es 
amarilla. 

Aprenda sobre el sistema 
solar con Jack Hartmann: 
https://www.youtube.com/
watch?v=ZcRG9GxZrNw 
Si fueras astronauta, ¿a 
dónde volarías? 

Arte 
https://archive.artic.edu/cc/ y elija 
una actividad que disfrutaría del 
Kids Art Institute de Chicago. 
O 
Usando materiales del hogar, cree 
un collage de arcoíris de primavera 
usando TODOS los colores cálidos 
y fríos. 



Haga 10 oraciones 
numéricas para sumar. 
Comience con  
10 - ___ =? 
Tira un dado y pon el 
número que obtienes 
en el espacio vacío. 
¿Cuántos te quedan? 

Piensa en 3 problemas, luego 
piensa en formas en que podrías 
resolverlos. 
Problema: 
Tiré la leche 
Solución: 
Uso toallas de papel para 
limpiarlo. Mira y escucha: 
https://www.youtube.com/watch?
v=2Ny931fcIo8  
 
 

Escucha y firma con 
Stretchy la palabra 
serpiente y Jack 
Hartman: 
https://www.youtube.c
om/watch?v=xIBjAWk
PzNA 
 

Elige un animal. Dibújalo. Luego, 
utilizando la ortografía sonora, 
escriba palabras que conozca a 
su alrededor. 
ex / "gato" "cola naranja" 
“garras” “ cabeza “ 

Aprende los siete 
continentes con Jack 
Hartman 
https://www.youtube.
com/watch?v=ZLFY4
S--mbE 
Haz un dibujo del 
continente al que te 
gustaría viajar. 

Tecnología 
Haga clic en este enlace para 
practicar durante 20 minutos en 
una actividad que haya disfrutado 
antes en la clase de Tecnología '.  
https://protopage.com/laraway70c#
Kindergarten  

 
 

Nombre del Estudiante:________________________________________________  Firma del Cuidador:______________________________________________ Fecha:_______________________________ 
 

Educación Física Opción 2 para la semana 7: - Practique tirar con dos objetos suaves como calcetines enrollados o un pequeño animal de 
peluche. Escriba los números del 1 al 10 en una hoja de papel y recórtelas. Puede colocar los números en una línea en el piso cada vez más 
lejos de donde los está tirando o puede poner un número por paso. Si tienes pasos en casa. Lanza un objeto e identifica el número en el que 
cae el objeto. Si quieres hacer el juego más difícil, puedes lanzar un segundo objeto e intentar sumar tus dos números. Intenta hacer que tu 
objeto caiga en cada número al menos una vez. 
 
 


